Y4yeOHO-MeTOAMYECKOEe U MH(POPMALIMOHHOE o00ecriedeHue
00pa3oBaTeJIbHOI0 NMPolLecca peaju3aluu A0MOJTHUTEIbLHO
npogeccuoHaNbHOI nporpaMmMbl «COBpeMeHHbIE aACTIEKThI
npogeccuoHaANbHOI AeATeIbHOCTH TPeHepa no UBC B yciioBUSIX peanu3anun
(enepajibHOrO cCTAHAAPTA CHIOPTUBHOM MOATOTOBKM

Y4yeOHO-MeTOIMYECKME W HWHMOPMALMOHHBIE  PECypChl  MHCTHUTYTa
o0ecneunBarOT U3y4YeHUE TEOPETUUECKOTO MaTeprala, BBIMOJIHEHUE MTPAKTUHIECKIX
paboT, caMOCTOATEIBHYIO PaboTYy.

Peanuzanus 1onoaHUTENBHONW MPOQECCUOHAIBHON MPOTrpaMMbl MOBBIIIEHUS
kBanupukaunu «OpraHu3allMOHHOE JOKYMEHTAIbHOE 00€CIIEUeHUE YIPaBICHUS B
OpraHM3alMsIX» O0ECHeunBaeTCsl y4eOHO-METOINYECKUMU U MUH()OPMALIMOHHBIMU
pecypcamu:

— 3JICKTPOHHO-OUOINOTEYHASI CUCTEMA;

— OubimoTeka;

— uH(OPMAaMOHHO-CIIpaBOYHas cucTeMa « KOHCYIIbTaHT TTIOCY;

— pecypcesl HTEpHET;

— y4eOHO-METOAMYECKOE 00ECTICUCHHE.

OcHoBHas IuTEpaTypa:

1. Aiuzman, H. ®. Bo3pacTHas anatomus, (pU3HOJOTHSA U TMTMEHA: y4eOHOE
nocobue / P.W. Aitzaman, H.®. JIsicoa, A.JI. 3aBbsisioBa. [DeKTpOHHBIN pecypc]. —
Mocksa: KuoPyc, 2017. — 403 c. — Jlns OakamaBpoB. — Pexum npocryna:
https://www.book.ru/book/920472

2. AnppusHoBa, E. 0. CnoptuBHas wmeauwnmHa : ydeOHOE mocoOue s
By30B / E. FO. AunpusinoBa. — 2-e uzn., mepepad. u non. — MockBsa : M3naTenscTBo
FOpaiit, 2020. — 325 c. — (Bricmiee o6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-12603-7.
— Tekcr : oanektponnbii  //  OBC  HOpaiir  [caiit] —  URL:
https://urait.ru/bcode/449010

3. bazoBble M HOBblE (PU3KYJIBTYPHO-CIIOPTHBHBIE BUJbI JESATEIBHOCTH C
METOJMKON TPEHUPOBKH : ydyeOHoe mocobue / ['opmikoB A.l'., mox pen., Epemun
M.B., Kyteun U.B., Mycyns6ec JI.B., Mymakos A.A., Bono6yes A.JI. — Mocksa :
KnoPyc, 2020. — 339 c¢. — ISBN 978-5-406-07479-4. — URL:
https://book.ru/book/934325 — Tekcr : 3JCKTPOHHBII.

4. bapuyxos, N.C. Teopust 1 MmeToauka (HpU3M4ECKOro BOCIIUTAHUS U CIIOPTA :
yueOnuk / bapuykoB U.C. — Mocksa : KnoPyc, 2021. — 366 c. — ISBN 978-5-
406-02452-2. — URL.: https://book.ru/book/936107 — TekcT : 31eKTPOHHBIH.

5. bapuykoB, W.C. ®usnueckas KyjJabTypa: METOJUKH MPAKTUYECKOTO
oOyuenus : yueOnuk / bapuykoB U.C. — Mocksa : KnoPyc, 2021. — 297 ¢. —
ISBN 978-5-406-02713-4. — URL: https://book.ru/book/936274 — Texkct
AIEKTPOHHBIM.

6. I'puropeeBa, E.B. Bospacthas anatomuss u ¢usnonorus : ydeOHOE
nocobue aya cpegHero mnpodeccuoHanbHoro ooOpasosanus / E. B. I'puropsesa,
B. II. MansueB, H. A. benoycoBa. — Mocksa : M3natensctBo FOpaiit, 2020. —
182 c. — (IIpodeccuonansuoe obpazoanue). — ISBN 978-5-534-12305-0. —
Texcr : anextponnsiit / DBC FOpaiir [caiit]. — URL: https://urait.ru/bcode/447248



https://www.book.ru/book/920472
https://urait.ru/bcode/449010
https://book.ru/book/934325
https://book.ru/book/936107
https://book.ru/book/936274
https://urait.ru/bcode/447248

7. HpoOunckas, A. O. AHaTomMus ¥ BO3pacTHas (HU3UOJIOTHUA : YUCOHUK IS
By30B / A. O. [Ipobunckas. — 2-e u3f., nepepad. u gon. — Mocksa : M3gaTenbcTBo
FOpaiit, 2020. — 414 c. — (Bricmiee o6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-04086-9.
— Tekct : AIIEKTPOHHBIN /l OBC FOpaiit [caiiT]. —
URL.: https://urait.ru/bcode/449808

8. MuxkprokoB, B. H). be3omacHoCTh XU3HEACATEIBHOCTH : Y4YEOHUK /
B.1O. MuxkpiokoB. [ DnekTpoHHsIii pecypc]. — Mocksa : KauoPyc, 2015. — 283 ¢. —
CIIO. — ISBN 978-5-406-04316-5. - URL
https://www.book.ru/book/916536/view?2

9. Muciok, M. H. OcHOBbI MEIUIIMHCKUX 3HAHUU : YYEOHUK M MPAKTUKYM

sl cpenHero mpodeccuoHanbHOro obpasoBanus / M. H. Muciok. — 3-¢ wu3g.,
nepepadb. u gon.— MockBa: W3marensctBo FOpaitr, 2020. — 499 c. —
(ITpodeccuonanpaoe obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-00398-7. —  Texkcr:

anektponHbii // OBC FOpaiit [caiit]. — URL.: https://urait.ru/bcode/450861

10. Mopmmauna, /[.B. Teopus u Mmeroauka pu3ndecKoil KyJIbTYpHI : yaeOHOE
nocobue / Mopmununa J[.B., KagsipoB P.M. — Mocksa : KnoPyc, 2021. — 132 c.
— ISBN 978-5-406-03473-6. — URL.: https://book.ru/book/936587 — Tekcr :
DJIEKTPOHHBIM.

11. Tlcuxonorus ¢u3HUEeCKOM KyJIbTYpPhl U CHOPTA : YYCOHUK U MPAKTHKYM
JUIsl cpenHero mnpodeccuoHanbHoro odpaszoBanusi / A. E. Jlopsiruna [u ap.]; mon
penakiuenn  A. E. Jloparunoit. — Mocka : H3znarensctBo Opaiit, 2020. —
338 c. — (IIpodeccuonansHoe obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-00690-2. —
Tekcr : anexrponnsiit / DBC FOpaiir [caiiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/452522

12. Poguonosa, O. M. Menuko-OMONOTHYECKHE OCHOBBI 0OE€30IAaCHOCTH .
yueOHuK Juist By30B / O. M. Poguonosa, JI. A. CemenoB. — Mocksa : 3narenbcTBO
IOpaiit, 2020. — 340 c. — (Bricmiee o6pazoBanue). — ISBN 978-5-9916-9647-0.
— Tekct : AIEKTPOHHBIN /l ObC FOpaiit [caiT]. —
URL.: https://urait.ru/bcode/453143

13. Cepoga, JI. K. CnoptuBHas mncuxoyorus: mpodecCHOHaIbHBIA OTOOp B
criopte : yueOHoe mocooue s By3oB / JI. K. CepoBa. — 2-e u3z., ucnp. U J0M. —
Mockga : MznarensctBo Opaiit, 2020. — 147 ¢c. — (Bricmiee obOpa3oBaHue). —
ISBN 978-5-534-06393-6. — Texkcr : snektponnbii // OBC IOpaiit [calT]. —
URL: https://urait.ru/bcode/453606

14. CoBpemeHHBIE 00pa30BaTENbHBIC TEXHOJOTUM : Y4eOHOE MOCOOMe IS
By30B / E. H. Amanuna [u ap.] ; nox penakiueit E. H. Amanunoii, C. I1. ExxoBa. —
2- e u3l., nepepad. u gon. — Mocksa : UznarensctBo FOpaiit, 2020. — 165 c. —
(Beiciiee oopazoBanue). — ISBN 978-5-534-06194-9. — TekcT : 2neKTpOHHBIN //
OBC HOpaiir [caiiT]. — URL:_https://urait.ru/bcode/454163

15. ®daktopoBuu, A. A. Ilegarornueckue TEXHOJOTHUH : YyuyeOHOE 1ocooue s

By30B / A. A. ®@akTopoBud. — 2-¢ u3A., Ucnp. u gon. — Mocksa : M3naTenscTBo
FOpaiit, 2020. — 128 ¢. — (Bsicmiee o6pazoBanue). — ISBN 978-5-534-09829-7.
—  Tekcr: anexktponueit  //  ObC  IOpaitr  [caiit]. —  URL:

https://urait.ru/bcode/452715 (nata oopamenwus: 05.08.2020).

16. ®usnyeckoe BOCIUTAHWE W CHOpTHBHAas TpeHupoBka. OOydeHwme
JBUTATCILHBIM JielicTBUsAM. Teopus u wmetomuka /_M.M. boren. [Tekcr]. —
Mockasa: JIu6pokom, 2014. — 230 c.

17. Xomonos, XK. K. Teopus u metonuka (pu3n4ecKord KyJIbTYphl U CIIOPTA:
yuebd mocobue s ctyaeHToB Beicil. yue6. 3aBenenuit / JK.K. Xomomos, B.C.



https://urait.ru/bcode/449808
https://www.book.ru/book/916536/view2
https://urait.ru/bcode/450861
https://book.ru/book/936587
https://urait.ru/bcode/452522
https://urait.ru/bcode/453143
https://urait.ru/bcode/453606
https://urait.ru/bcode/454163
https://urait.ru/bcode/452715
https://urait.ru/bcode/452715
https://www.ozon.ru/brand/4006831/

Kysnenos. — M.: Akagemus, 2016. — 496 c.
18. SAmanernunoBa, I'. A. Ilemaroruka ¢u3ndeckod KyJIbTYphl W CIOpTa :

yaeOHoe mocobue ais By3oB / I'. A. SAmaneramroBa. — MockBa : M3marenscTBO
FOpaiit, 2020. — 244 c. — (Bricmiee o6pazosanue). — ISBN 978-5-534-05600-6.
—  Tekcr : omekrtponnsi //  OBC  HOpaiir  [caiit]. —  URL:

https://urait.ru/bcode/454923

JlonoJiHUTEILHAS

1. bapuykos, U. C. ®usuveckas KyJabTypa U CHOPT: METOAOJIOTHUS, TEOPHs,
npakTuka: yue0. mocobue Ay cTy. Boicul. yuel. 3aBenenuit / N.C. bapuykos, A.A.
Hecrepos; mox o6mi. pea. H.H. ManukoBa [Tekcr]. — 3-e uza., crep. — M.
N3 narenbckuil neHTp «Akanemus», 2009. — 528 c.

2. MarBeeB, JI. II. OO6Gmas Tteopuss crnopra / VYueOHas KHHUra IS
3aBEpIIAIONINX YPOBHEHN BbICIIEro (U3KyJIbTypHOro obpazoBanus. [Tekctr]. — M.:
4-i1 punuan Boenuszgara, 1997. — 304 c.

3. Xonomos, K. K. Teopus nu metomnka (HU3MIECKON KyIbTYpPhl U CIIOpTa:
yued mocobue s cryAaeHToB Bbicul. yueO. 3aBenenuid / XK.K. Xomogos, B.C.
Kysuenos. — M.: Axkanemus, 2016. — 496 c.

4. ®dusznyeckoe BOCIMUTAHME W  CIOpPTUBHasE TpeHupoBka. (OOyueHue
JIBUTATENIbHBIM JecTBUsIM. Teopust u mertoauka / M.M. Boren. [Tekcr]. — Mockaa:
JInbpokom, 2014. — 230 c.

HNuTepHeT-pecypcsbl:

1. Uudopmarmonnsiii  mopran  «Memunmna u  conopt». -  URL:
http://www.healdisease.ru/htns-578-1.html

2. Kommanus «KoncynerantlLitoey. - URL: http:// www.consultant.ru/

3. Munucrepctso criopta PO - https://www.minsport.gov.ru/

4. O6pazoBatenpHas miardopma «tOpaiit»y. — URL : https://urait.ru/

DnekTponHas oubnuoteunas cuctema. — URL: https://www.book.ru/



https://urait.ru/bcode/454923
https://urait.ru/bcode/454923
https://www.ozon.ru/person/4599434/
https://www.ozon.ru/brand/4006831/
http://www.healdisease.ru/htns-578-1.html
http://www.consultant.ru/
https://www.minsport.gov.ru/
https://urait.ru/
https://www.book.ru/

