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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  ОП.01 ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

Программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта по специальности среднего 
профессионального образования 09.02.03 Программирование в 
компьютерных системах, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки РФ от 28.07.2014г.  № 804, базовая подготовка. 

Умения и навыки, полученные при реализации данной программы, 
могут быть использованы в профессиональной подготовке по специальности 
при изучении следующих дисциплин: ОП.03 Технические средства 
информатизации, ОП.10 Основы информационной безопасности, МДК.01.01. 
Системное программирование, МДК.02.02 Технология разработки и защиты 
баз данных, МДК.03.01 Технология разработки программного обеспечения, 
для оформления отчетов по учебной и производственной практик, а также 
для написания выпускной квалификационной работы 

 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы:   
 
Учебная дисциплина ОП.01 Операционные системы является 

обязательной частью профессионального учебного цикла, 
общепрофессиональная дисциплина  

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 
– управлять параметрами загрузки операционной системы;  
– выполнять конфигурирование аппаратных устройств;  
– управлять учетными записями, настраивать параметры рабочей 

среды пользователя;  
– управлять дисками и файловыми системами, настраивать сетевые 

параметры, управлять разделением ресурсов в локальной сети. 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 
– основные понятия, функции, состав и принципы работы 

операционных систем;  
– архитектуры современных операционных систем;  
– особенности построения и функционирования семейств 

операционных систем Unix и Windows;  
– принципы управления ресурсами в операционной системе;  
– основные задачи администрирования и способы их выполнения в 
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изучаемых операционных системах. 
 
Техник-программист должен обладать общими и профессиональными 

компетенциями, включающими в себя способность: 
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество. 

OK 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности. 

ПК 1.3. Выполнять отладку программных модулей с использованием 
специализированных программных средств. 

ПК 2.3. Решать вопросы администрирования базы данных. 
ПК 3.2. Выполнять интеграцию модулей в программную систему. 
ПК 3.3. Выполнять отладку программного продукта с использованием 

специализированных программных средств. 
 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 
дисциплины 

максимальная учебная нагрузка обучающегося – 144 часа,  
в том числе: 
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 96 часов; 
самостоятельная работа обучающегося – 48 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 144 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 96 
в том числе: 
теоретическое обучение 48 
практические занятия 48 
Самостоятельная работа  48 
Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 



Тематический план учебной дисциплины ОП.01 Операционные системы 

Наименование разделов и тем 
Макс. учеб. 

нагрузка студ-та 
(час) 

Самост 
 работа студ-

та (час) 

Количество аудиторных часов 

Всего 
Теоретич. 
обучение 

Практич. 
(семинарские) 

занятия 

Раздел 1. Основы теории операционных систем 32 12 20 4 16 
Тема 1.1 Общие сведения об операционных системах 32 12 20 4 16 
Раздел 2. Машинно-зависимые свойства операционных 
систем 

64 24 40 28 12 

Тема 2.1. Архитектурные особенности модели 
микропроцессорной системы 

24 10 14 6 8 

Тема 2.2. Обработка прерываний 4 - 4 4 - 
Тема 2.3. Планирование процессов 16 6 10 8 2 
Тема 2.4. Управление реальной памятью 6 - 6 4 2 
Тема 2.5. Управление виртуальной памятью 14 8 6 6 - 
Раздел 3. Машинно-независимые свойства 
операционных систем 

48 12 36 16 20 

Тема 3.1. Работа с файлами 16 4 12 4 8 
Тема 3.2. Планирование заданий 8 - 8 4 4 
Тема 3.3. Распределение ресурсов 6 4 2 2 - 
Тема 3.4. Защищенность и отказоустойчивость 
операционных систем 

18 4 14 6 8 

Экзамен - - - - - 
Всего по дисциплине  144 48 96 48 48 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Основы теории операционных систем 32  
Тема 1.1. Общие 
сведения об 
операционных системах 

Содержание учебного материала 32  
Основные понятия, функции, состав и принципы работы операционных систем; 
понятие программного интерфейса, его назначение. 

2 1 

Виды интерфейсов; понятие операционного окружения, состав, назначение. 2 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 
управления разделением ресурсов в локальной сети. 

2  

ПЗ №1. Работа с файлами и каталогами в MS-DOS 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления параметрами загрузки операционной системы;  
– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 

управления разделением ресурсов в локальной сети. 

2 

ПЗ №2. Создание командных BAT-файлов в MS-DOS 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления параметрами загрузки операционной системы;  
4 

ПЗ №3. Установка и настройка операционной системы Windows 2 
ПЗ №4. Установка и настройка операционной системы Linux 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 
управления разделением ресурсов в локальной сети. 

4 

ПЗ №5. Работа с файлами и каталогами в Norton Commander 2 
ПЗ №6. Работа в программе Total Commander и создание архивов 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления параметрами загрузки операционной системы; 
– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 

управления разделением ресурсов в локальной сети. 

4 

ПЗ №7. Работа с терминалом в Linux 2 
ПЗ №8. Создание командных файлов в терминале Linux 2 
Самостоятельная работа обучающихся  12 
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Подготовка реферата на тему: Операционная система для автономного компьютера 
Подготовка реферата на тему: Операционная система как виртуальная машина 
Подготовка реферата на тему: Операционная система как система управления ресурсами 
Подготовка презентации: Управление файлами и внешними устройствами 
Подготовка презентации: Интерфейс прикладного программирования 
Подготовка презентации: Сетевые операционные системы 
Подготовка презентации: Сетевые и распределенные операционные системы 
Подготовка реферата на тему: Функциональные компоненты сетевых операционных 
систем 

 

Раздел 2.  Машинно-зависимые свойства операционных систем 64  
Тема 2.1. 
Архитектурные 
особенности модели 
микропроцессорной 
системы 

Содержание учебного материала 24 2 
Упрощенная архитектура типовой микро-ЭВМ; классификация периферийных 
устройств и их архитектура. 

2 

Структура оперативной памяти; адресация, основные регистры. 2 
Драйверы устройств; понятие, применение, способы установки 2 

 

Практические занятия по отработке умений: 
– выполнения конфигурирования аппаратных устройств;  

2 

ПЗ №9. Установка, удаление и обновление драйверов устройств 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 
управления разделением ресурсов в локальной сети. 

2 

ПЗ №10. Работа в двухпанельном менеджере Far Manager 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– выполнения конфигурирования аппаратных устройств;  
2 

ПЗ №11. Настройка BIOS с использованием тренажера 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 
управления разделением ресурсов в локальной сети. 

2 

ПЗ №12. Работа в двухпанельном менеджере Gnome-Commander 2 
Самостоятельная работа обучающихся 10 



 
10

Подготовка реферата на тему: Ядро и вспомогательные модули ОС 
Подготовка реферата на тему: Ядро в привилегированном режиме 
Подготовка презентации: Многослойная структура ОС 
Подготовка презентации: Аппаратная зависимость и переносимость ОС 
Подготовка презентации: Машинно-зависимые компоненты ОС 
Подготовка презентации: Переносимость ОС 
Подготовка реферата на тему: Микроядерная архитектура 

 

Тема 2.2. Обработка 
прерываний 

Содержание учебного материала 4 2 
Понятие прерывания; последовательность действий при обработке прерываний, классы 
прерываний. 

2 

Рабочая область прерываний; вектор прерывания, приоритеты прерываний 2 
Тема 2.3. Планирование 
процессов 

Содержание учебного материала 16 2 
Понятие процесса; задание, процесс, планирование процесса, очереди, состояния 
существования процесса 

2 

Диспетчеризация процесса; блок состояния процесса, алгоритм диспетчеризации. 2 
Взаимодействие процессора; механизмы взаимодействия с основными элементами и 
устройствами, взаимодействие с памятью 

2 

Стратегии планирования работы процессора; приоритетное планирование, 
многоуровневая очередь 

2 

Практические занятия по отработке умений: 
– управления учетными записями, настройке параметров рабочей среды 

пользователя;  

2 

 
ПЗ №13. Работа с диспетчером задач в Windows и его настройка 
Самостоятельная работа обучающихся 

6 
Подготовка презентации: Мультипрограммирование в системе разделения времени 
Подготовка презентации: Мультипрограммирование в системе реального времени 
Подготовка реферата на тему: Вытесняющие и не вытесняющие алгоритмы планирования 

Тема 2.4. Управление 
реальной памятью 

Содержание учебного материала 6 2 
Механизм разделения центральной памяти; разделение памяти на разделы, 
распределение памяти с разделами фиксированного размера, переменного размера 

2 

Структура файла; размещение файла в памяти, структура файла, параметры файла, 
сравнение принципов организации и хранения файлов в различных операционных 
системах 

2 
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Практические занятия по отработке умений: 
– выполнения конфигурирования аппаратных устройств;  
– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 

управления разделением ресурсов в локальной сети. 

2 

 

ПЗ №14. Разделение жесткого диска на тома 2 
Тема 2.5. Управление 
виртуальной памятью 

Содержание учебного материала 14 2 
Понятие виртуального ресурса; отображение виртуальной памяти в реальную, общие 
методы реализации виртуальной памяти. 

2 

Размещение страниц по запросам; страничные кадры, таблица отображения страниц 2 
Динамическое преобразование адресов; сегментная организация памяти. 2 
Самостоятельная работа обучающихся  8  
Подготовка реферата на тему: Типы адресов памяти 
Подготовка реферата на тему: Алгоритмы распределения памяти 
Подготовка презентации: Свопинг и виртуальная память 
Подготовка реферата на тему: Разделяемые сегменты памяти 
Подготовка презентации: Иерархия запоминающих устройств 

Раздел 3.  Машинно-независимые свойства операционных систем 48  
Тема 3.1. Работа с 
файлами 

Содержание учебного материала 16 2 
Архитектуры современных операционных систем; файловая система, иерархическая 
структура файловой системы, логическая организация файловой системы. 

2 

Особенности построения и функционирования семейств операционных систем «Unix» 
и «Windows»; примеры файловых систем, файловые системы MS-DOS, Windows, Linux 

2 

Практические занятия по отработке умений: 
– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 

управления разделением ресурсов в локальной сети. 

4  

ПЗ №15. Работа с проводником в файловой системе Windows 2 
ПЗ №16. Работа с файловой системой Linux 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления учетными записями, настройке параметров рабочей среды 
пользователя;  

4 

ПЗ №17. Служебные программы Windows 2 
ПЗ №18. Работа с реестром Windows 2 
Самостоятельная работа обучающихся 

4 Подготовка презентации: Модель сетевой файловой системы 
Подготовка презентации: Интерфейс сетевой файловой системы 



 
12

Тема 3.2. Планирование 
заданий 

Содержание учебного материала 8 2 
Введение в планирование; категории алгоритмов планирования, задачи алгоритмов 
планирования. 

2 

Состав планировщика; модули планировщика, задачи планирования, архитектура 
планировщика, зависимости и управление потоками 

2 

Практические занятия по отработке умений: 
– управления дисками и файловыми системами, настройке сетевых параметры, 

управления разделением ресурсов в локальной сети. 

4  

ПЗ №19. Работа с архиваторами WinRAR, 7Zip 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– управления учетными записями, настройке параметров рабочей среды 
пользователя;  

2 

ПЗ №20. Работа с панелью администратора Windows 2 
Тема 3.3. Распределение 
ресурсов 

Содержание учебного материала 6 2 
Принципы управления ресурсами в операционной системе. Ресурсы, классификация 
ресурсов, взаимоблокировки, обнаружение и устранение взаимоблокировок. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 4  
Подготовка реферата на тему: Условия возникновения тупиков 
Подготовка реферата на тему: Решение проблемы тупиков 

Тема 3.4. Защищенность 
и отказоустойчивость 
операционных систем 

Содержание учебного материала 18 2 
Основные задачи администрирования и способы их выполнения в изучаемых 
операционных системах; основные понятия безопасности, классификация угроз, базовые 
технологии безопасности, аутентификация, авторизация, аудит. 

2 

Брандмауэр и антивирусные системы; основные принципы обнаружения и 
обезвреживания системы от вирусного заражения 

2 

Отказоустойчивость файловых и дисковых систем; восстанавливаемость файловых 
систем, избыточные дисковые подсистемы RAID. 

2 

Практические занятия по отработке умений: 
– управления учетными записями, настройке параметров рабочей среды 

пользователя;  

4 

 
ПЗ №21. Создание и настройка учетных записей пользователей 2 
ПЗ №22. Установка и распределение прав между учетными записями пользователей 2 
Практические занятия по отработке умений: 

– выполнения конфигурирования аппаратных устройств;  
2 

ПЗ №23. Создание мультизагрузочного Flash-накопителя 2 
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Практические занятия по отработке умений: 
– управления учетными записями, настройке параметров рабочей среды 

пользователя;  
2 

ПЗ №24. Установка и настройка антивирусной программы 2 
Самостоятельная работа обучающихся  

4 Подготовка презентации: Базовые технологии безопасности 
Подготовка реферата на тему: Технология защищенного канала 

Экзамен -  
 Итого 144  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения: 
Реализация учебной дисциплины требует наличия лаборатории 

информационно-коммуникационных систем 
Оборудование лаборатории: 
- рабочее место преподавателя 
- посадочные места по количеству обучающихся;   
Технические средства обучения: 
- персональные компьютеры с лицензионным программным 

обеспечением 
- мультимедийный проектор; 
- рабочие станции с выходом в интернет и сервер.  
- комплект учебно-наглядных пособий. 
Практические занятия рекомендуется проводить с выдачей 

индивидуальных заданий после изучения решения типовой задачи.  
 
Технические средства обучения: 
- персональный компьютер; 
- проекционный экран; 
- мультимедийный проектор; 
- доска; 
- программное обеспечение общего назначения 

 
3.2 Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 
 
3.2.1 Основные источники 
1. Батаев А.В. Операционные системы и среды: учебник для студ. 

учрежд. СПО / А.В. Батаев, Н.Ю. Налютин, С.В. Синицын. – 3-е изд., испр., – 
М.: Академия, 2016. – 272 с. 

2. Гостев, И. М.  Операционные системы: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / И. М. Гостев. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 164 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-04951-0. — Текст: электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/453469 

 
3.2.2 Дополнительные источники 
3. Гордеев А.В. Операционные системы: Учебник для вузов. – 2-е 

издание. – СПб.: Питер, 2016.- 416 с.: ил. 
4. Олифер В.Г. Сетевые операционные системы: Учебник для вузов / 

В.Г. Олифер Н.А. Олифер. – 2-е издание. – СПб.: Питер, 2017.- 669 с.: ил. 
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5. Партыка Т.Л. Операционные системы, среды и оболочки: учебное 
пособие /Т.Л. Партыка, И.И. Попов. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Форум, 
2016.- 528 с. 

6. Назаров С.В., Гудыно Л.П., Кириченко А.А. Операционные 
системы. Практикум 2014. 464 с. 

7. Таненбаум Э. Современные операционные системы. СПб.: Питер, 
2014. 1116 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

1 2 
Знания:  
основные понятия, функции, состав и 
принципы работы операционных 
систем 
 

Текущий контроль при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов самостоятельной работы 
(презентаций, построения схем, решения задач и 
т.д.) 
Экспертная оценка в процессе защиты 
практических работ 

архитектуры современных 
операционных систем 

Текущий контроль при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов самостоятельной работы 
(презентаций, построения схем, решения задач и 
т.д.) 
Экспертная оценка в процессе защиты 
практических работ 

особенности построения и 
функционирования семейств 
операционных систем Unix и Windows 

Текущий контроль при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов самостоятельной работы 
(презентаций, построения схем, решения задач и 
т.д.) 
Экспертная оценка в процессе защиты 
практических работ 

принципы управления ресурсами в 
операционной системе 

Текущий контроль при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов самостоятельной работы 
(презентаций, построения схем, решения задач и 
т.д.) 
Экспертная оценка в процессе защиты 
практических работ 

основные задачи администрирования и 
способы их выполнения в изучаемых 
операционных системах 

Текущий контроль при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов самостоятельной работы 
(презентаций, построения схем, решения задач и 
т.д.) 
Экспертная оценка в процессе защиты 
практических работ 

Умения:   
управлять параметрами загрузки 
операционной системы 

Экспертное наблюдение и оценка освоения 
приемов управления параметрами загрузки 
операционных систем в ходе выполнения 
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практических занятий / отчет по практическим 
работам 
ПЗ № 2-4, 7-8  
Промежуточная аттестация в форме экзамена. 

выполнять конфигурирование 
аппаратных устройств 

Экспертное наблюдение и оценка освоения 
приемов конфигурирования аппаратных 
устройств в ходе выполнения практических 
занятий / отчет по практическим работам 
ПЗ № 9, 11, 14, 23  
Промежуточная аттестация в форме экзамена. 

управлять учетными записями, 
настраивать параметры рабочей среды 
пользователя 

Экспертное наблюдение и оценка освоения 
приемов управления и настройки учетных 
записей пользователя, и параметров рабочей 
среды в ходе выполнения практических занятий 
/ отчет по практическим работам 
ПЗ № 13, 17-18, 20-22, 24  
Промежуточная аттестация в форме экзамена. 

управлять дисками и файловыми 
системами, настраивать сетевые 
параметры, управлять разделением 
ресурсов в локальной сети 

Экспертное наблюдение и оценка освоения 
приемов управления дисками, разделением 
ресурсов в локальной сети и файловыми 
системами, настройки сетевых параметров в 
ходе выполнения практических занятий / отчет 
по практическим работам 
ПЗ № 1-2, 5-8, 10, 12, 14-16, 19  
Промежуточная аттестация в форме экзамена. 

 


