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ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО ПРОГРАММЕ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  

«АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
 

В ОБЪЁМЕ 72 ЧАСА  (ПК 13.3) 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 
 

Теоретическое обучение  

 
Практическая работа 

 

 Самостоятельная работа 

 
Итоговая аттестация 
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