
Учебно-методическое и информационное обеспечение 

образовательного процесса реализации дополнительной 

профессиональной программы 

 

Учебно-методические и информационные ресурсы института 

обеспечивают проведение аудиторных занятий (лекций, семинарских и 

практических занятий).  

Реализация дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Особенности преподавания учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты родины» в соответствии с требованиями ФГОС и 

ФОП» обеспечивается учебно-методическими и информационными 

ресурсами: 

− библиотека; 

− электронно-библиотечная система; 

− информационно-справочная система «Консультант плюс»; 

− ресурсы Интернет; 

− учебно-методическое обеспечение. 

 

Рекомендуемая литература: 

 

Основная: 

1. Акимова, Л. А. Здоровьесберегающие технологии в школе: 

методика обучения и воспитания БЖД : учебник для среднего 

профессионального образования / Л. А. Акимова, Е. Е. Лутовина. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 336 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11987-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/542885   

2. Безопасность жизнедеятельности и основы военной подготовки : 

учебное пособие / А. И. Сидоров, К. Н. Крикунов, Ю. В. Медведева [и др.] ; 

под общ. ред. А. И. Сидорова. — Москва : КноРус, 2024. — 373 с. — ISBN 

978-5-406-13008-7. — URL: https://book.ru/book/953659  

3. Основы безопасности и защиты родины : учебное пособие / М. Р. 

Алимов, А. В. Вилков, Д. А. Дворяшин [и др.]. — Москва : Русайнс, 2024. — 

507 с. — ISBN 978-5-466-08377-4. — URL: https://book.ru/book/956869  

4. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности и защите 

Родины : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 190 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-20357-8. — URL : https://urait.ru/bcode/558003 

5. Тебенькова, Е. А., Основы безопасности и защиты Родины : 

учебник / Е. А. Тебенькова, И. Н. Семенов. — Москва : КноРус, 2025. — 222 

с. — ISBN 978-5-406-13935-6. — URL: https://book.ru/book/955986 

Дополнительная: 
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1. Коджаспирова, Г. М. Педагогика: учебник для вузов / Г. М. 

Коджаспирова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 711 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14492-5. — URL 

: https://urait.ru/bcode/511015 

2. Колесниченко, П. Л., Медико-биологические основы безопасности 

жизнедеятельности для специальностей Защита в чрезвычайных ситуациях, 

Пожарная безопасность : учебник / П. Л. Колесниченко. — Москва : КноРус, 

2024. — 178 с. — ISBN 978-5-406-12922-7. — URL: 

https://book.ru/book/953393 

3. Колесов, В. И., Педагогика в образовательной деятельности : 

учебник / В. И. Колесов. — Москва : КноРус, 2024. — 313 с. — ISBN 978-5-

406-12788-9. — URL: https://book.ru/book/952766 

4. Медико-биологические основы безопасности жизнедеятельности : 

учебное пособие / И. В. Свитнев, Е. А. Харитонова, А. И. Лоскот [и др.]. — 

Москва : Русайнс, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-466-08378-1. — URL: 

https://book.ru/book/956870 

5. Суртаева, Н. Н.  Педагогические технологии : учебное пособие для 

вузов / Н. Н. Суртаева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 250 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10405-9. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/541804  

 

Интернет ресурсы: 

1. Электронная библиотечная система. — URL: https://www.book.ru/ 

2. Электронная библиотека «Юрайт». - URL: https://urait.ru 

3. Обновление Федерального перечня учебников в 2024 году. Учитель. 

CLUB в разделе «Методическая помощь» (Работаем по ФОП и ФРП) 

https://uchitel.club/fpu858 Всероссийский Форум методистов «Методическая 

служба в условиях обновления содержания учебных предметов общего 

образования» https://vk.com/video-8534_456240595 

4. Нормативные документы - https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty 

5. Поурочное планирование в конструкторе рабочих программ - 

https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm 

6. ОБЗР. Основы безопасности и защиты Родины - https://xn--

90amtk.xn--90akw.xn--p1ai 
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