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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 

«ОСОБЕННОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» В 

СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ  ФГОС И ФОП» 

 

 

Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов в области 

преподавании учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

в соответствии с требованиями  обновленных ФГОС и ФОП 

 

 

Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное или 

высшее образование  

 

 

Срок обучения: 24 часа 

 

Форма итоговой аттестации: тестирование  
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№ 

п/п 
Наименование тем 

Общая 

трудоем-

кость 

В том числе  

Лекции Практ. С/р 

1. Актуальность и планируемые 

результаты обучения предмету 

«Основы безопасности и защиты 

Родины». 

Дорожная карта Минпросвещения 

России по введению учебного 

предмета 

4 2 - 2 

2. Проектирование рабочей программы 

учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины»                  

в соответствии с требованиями 

ФГОС 

6 2 2 2 

3. Особенности содержания учебного 

предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины». Методика 

преподавания модуля «Военная 

подготовка. Основы военных 

знаний» 

6 2 2 2 

4. Введение и реализация учебного 

предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» в условиях 

внесения изменений в ФАОП и 

Федеральные Рабочие Программы 

(ФРП) для обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) 

6 2 2 2 

5. Итоговая аттестация 2 - 2 - 

 ИТОГО: 24 8 8 8 

 

 


