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1  ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ  ОПЦ.03  ОСНОВЫ  ОБУЧЕНИЯ  ЛИЦ  С  ОСОБЫМИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная  дисциплина  ОПЦ.03  Основы  обучения  лиц  с  особыми  образовательными
потребностями является  обязательной  частью  общепрофессионального  цикла основной
образовательной  программы  в  соответствии  с  ФГОС  по  специальности 44.02.02
Преподавание  в  начальных  классах (Приказ  Министерства  просвещения  Российской
Федерации от 17.08.2022 г. № 742, зарегистрированного Министерством Юстиции России
22.09.2022 г. №70193).

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09.

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   
В  рамках  программы  учебной  дисциплины  обучающимися  осваиваются  умения  и

знания.

Код 
ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания

ПК 1.2
ПК 3.2
ПК 4.1

ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05
ОК 06
ОК 09

ЛР 3,4,5,6,7,8,12,13,
14,15,16,17 ЛР-КК1,

ЛР-СОП-3

применять формы, методы
и  средства  организации
учебной и воспитательной
деятельности
обучающихся  с  особыми
образовательными
потребностями в условиях
инклюзивного
образования;
учитывать  особенности
психофизического
развития  обучающихся  с
ОВЗ  при  организации
индивидуальной работы с
обучающимися; 
учитывать  особенности
социального  статуса
детей,  находящихся  в
трудной  жизненной
ситуации при организации
индивидуальной работы с
обучающимися;
разрабатывать 
индивидуальные 
образовательные 
траектории различных 
категорий обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями на разных 
этапах социализации.

принципы  организации
образовательной  деятельности  в
условиях  включения  в
образовательный  процесс
обучающихся  с  особыми
образовательными потребностями;
требования  ФГОС  для
обучающихся  с  ОВЗ,  основы
проектирования  АОП  для
различных категорий обучающихся
с ОВЗ;
содержание  понятия  «особые
образовательные  потребности»,
основные  причины  нарушений
развития и поведения детей; 
основы  оказания  коррекционно-
развивающей  и  социально-
психолого-педагогической  помощи
обучающимся  с  особыми
образовательными потребностями;
социокультурные  и  философско-
методологические  аспекты
инклюзии в образовании;
основные принципы организации, 
специальные условия 
воспитательной работы, психолого-
педагогического сопровождения 
детей с особыми образовательными
потребностями.
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Перечень личностных результатов:
Код Наименование личностных результатов
ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным

ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 
открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, 
поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских 
духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 
осознания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и 
неформальному общению с представителями разных народов, 
национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 
социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к 
участию в социальной поддержке нуждающихся в ней

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, 
осознающий ценность собственного труда и труда других людей.  
Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы 
профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, 
потребностей своей семьи, российского общества.Выражающий 
осознанную готовность к получению профессионального образования, к 
непрерывному образованию в течение жизни Демонстрирующий 
позитивное отношение к регулированию трудовых отношений. 
Ориентированный на самообразование и профессиональную 
переподготовку в условиях смены технологического уклада и 
сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к формированию в 
сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа»

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его 
истории и культуры, принятие традиционных ценностей 
многонационального народа России. Выражающий свою этнокультурную 
идентичность, сознающий себя патриотом народа России, деятельно 
выражающий чувство причастности к многонациональному народу России,
к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к 
историческому и культурному наследию народов России, к национальным 
символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 
России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их 
заинтересованность в сохранении общероссийской культурной 
идентичности, уважающий их права

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 
выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, 
образовательного и профессионального маршрута, выбранной 
квалификации

ЛР 7 Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 
человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 
собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 
самоопределения.
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 
принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении 
выражения прав и законных интересов других людей

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов 
и прав представителей различных этнокультурных, социальных, 
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конфессиональных групп в российском обществе; национального 
достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости
обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и 
деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационального 
согласия людей, граждан, народов в России.   Выражающий 
сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и 
ценностей многонационального российского государства, включенный в 
общественные инициативы, направленные на их сохранение.

ЛР 12 Принимающий российские традиционные семейные ценности. 
Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание 
брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 
воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 
содержания

ЛР 13 Принимающий и транслирующий ценность детства как особого периода 
жизни человека, проявляющий уважение к детям, защищающий 
достоинство и интересы обучающихся, демонстрирующий готовность к 
проектированию безопасной и психологически комфортной 
образовательной среды, в том числе цифровой.

ЛР 14 Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект учебного 
знания и информации и обеспечивать его понимание и переживание 
обучающимися

ЛР 15 Признающий ценности непрерывного образования, необходимость 
постоянного совершенствования и саморазвития; управляющий 
собственным профессиональным развитием, рефлексивно оценивающий 
собственный жизненный и профессиональный опыт

ЛР 16 Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, 
толерантному общению; способность вести диалог с обучающимися, 
родителями (законными представителями) обучающихся, другими 
педагогическими работниками и специалистами, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 
достижения.

ЛР 17 Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре 
речи и культуре поведения, к красоте и гармонии, готовность 
транслировать эстетические ценности своим воспитанникам

ЛР-КК 1 Признающий ценность непрерывного образования, ориентирующийся в 
изменяющемся рынке труда, избегающий безработицы; управляющий 
собственным профессиональным развитием; рефлексивно оценивающий 
собственный жизненный опыт, критерии личной успешности.

ЛР-СОП-3 Адекватно оценивающий свои способности  и возможности, ответственно 
относящийся к  процессу обучения и его результатам
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36

в том числе:

теоретическое обучение 18

практические занятия 18

в том числе: в форме практической подготовки 18

в том числе вариативная часть -

Самостоятельная работа -

Промежуточная аттестация 

в том числе:

консультации -

дифференцированный зачет 2
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Тематический план учебной дисциплины ОПЦ.03 «Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями»

Наименование разделов и тем
Макс. учеб.

нагрузка студ-та
(час)

Самост.
 работа

студента
(час)

Количество аудиторных часов

Всего
вт.ч. в форме
практической

подготовки
теоретич.
обучение

практич
(семинарские)

занятия
Раздел 1. Специальная педагогика и 
специальная психология в системе научных 
дисциплин и сфер общественной практики

12 - 12 6 6 6

Тема 1.1 Предмет и задачи  специальной 
педагогики и специальной психологии

4 - 4 2 2 2

Тема 1.2. Педагогические и психологические 
закономерности дизонтогенеза

4 - 4 2 2 2

Тема 1.3 Структура современной системы 
образования лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в РФ и перспективы ее 
развития

4 - 4 2 2 2

Раздел 2. Организация коррекционного-
развивающего  обучения детей с 
ограниченными возможностями здоровья и 
особыми образовательными потребностями

22 - 22 12 10 12

Тема 2.1 Теоретические основы обучения и 
воспитания детей с ограниченными 
возможностями здоровья и особыми 
образовательными потребностями

4 - 4 2 2 2

Тема 2.2 Организация обучения детей с 
психическим развитием по типу ретардации 
(умственная отсталость, ЗПР)

6 - 6 4 2 4

Тема 2.3 Организация обучения детей с 
психическим развитием по дефицитарному типу 
(нарушение слуха, нарушение зрения, нарушение 
функций опорно-двигательного аппарата, 
нарушение речи)

12 - 12 6 6 6

Дифференцированный зачет 2 - 2 2
Всего по дисциплине 36 - 36 18 18 18
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем
в

часах

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер общественной 
практики
Тема  1.1. Предмет  и
задачи   специальной
педагогики  и
специальной психологии

Содержание учебного материала 4 ОК  01,  ОК  02,
ОК  03,  ОК  04,
ОК  05,  ОК  06,
ОК 09.  ПК 1.2,
ПК 3.2, ПК 4.1

Специальная  педагогика  и  специальная  психология  как  основные  составляющие
дефектологии. Основные  задачи  специальной  педагогики  и  специальной  психологии.
Предметные области специальной педагогики и психологии. Связь специальной педагогики и
специальной психологии с другими науками.  

2

В том числе практических занятий 2
Практическое занятие №1. Составление словаря основных понятий и категорий специальной
педагогики и специальной психологии. 2

Тема  1.2
Педагогические  и
психологические
закономерности
дизонтогенеза 

Содержание учебного материала 4 ОК  01,  ОК  02,
ОК  03,  ОК  04,
ОК  05,  ОК  06,
ОК 09.  ПК 1.2,
ПК 3.2, ПК 4.1

Понятие  о  «норме»  и  «отклонении».  Этиология  и  патогенез  отклоняющегося  развития.
Структура нарушенного развития. Первичные и вторичные отклонения в развитии. Общие и
специфические  закономерности  отклоняющегося  развития.  Классификация  основных  видов
дизонтогенеза.

2

В том числе практических занятий 2
Практическое  занятие  №2.  Разработка  материалов  для  проведения  диагностики
нарушений в развитии. 2

Тема  1.3  Структура
современной  системы
образования  лиц  с
ограниченными
возможностями здоровья
в  РФ  и  перспективы  ее
развития

Содержание учебного материала 4
Система ранней педагогической помощи детям с ОВЗ. Стратегия комплексного подхода и
ранней  помощи  детям  с  ограниченными  возможностями  здоровья.  Система  организации
дошкольного,  школьного  и  профессионального  образования  для  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья.  Организация  коррекционно-педагогической  помощи  детям  с
отклонениями  в  развитии  в  условиях  образовательных  учреждений  общего  назначения
(инклюзивное образование).  

2

ОК  01,  ОК  02,
ОК  03,  ОК  04,
ОК  05,  ОК  06,
ОК 09.  ПК 1.2,
ПК 3.2, ПК 4.1

В том числе практических занятий 2
Практическое занятие №3. Анализ адаптированных образовательных программ для детей с 
ОВЗ разных нозологических групп 2
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Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего  обучения детей с ограниченными возможностями здоровья
и особыми образовательными потребностями

ОК  01,  ОК  02,
ОК  03,  ОК  04,
ОК  05,  ОК  06,
ОК 09.  ПК 1.2,
ПК 3.2, ПК 4.1

Тема 2.1.  Теоретические
основы  обучения  и
воспитания  детей  с
ограниченными
возможностями здоровья
и  особыми
образовательными
потребностями

Содержание учебного материала 4
Основы  коррекционно-развивающего  обучения. Цель,  задачи  и  принципы.  Сущность  и
содержание  коррекционно-развивающего обучения.  Методы обучения  и  воспитания  детей с
ограниченными  возможностями  здоровья.  Формы  организации  обучения.  Основные
направления психолого-педагогической коррекции.

2

В том числе практических занятий 2
Практическое занятие №4.  Разработка игровых упражнений для коррекции познавательных
процессов у детей с ОВЗ. 2

Тема  2.2. Организация
обучения  детей  с
психическим  развитием
по  типу  ретардации
(умственная  отсталость,
ЗПР)

Содержание учебного материала 6
Умственная отсталость и ЗПР: понятие, классификация, особенности психического развития
детей.  Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и ЗПР.
Особенности  организация  коррекционно-развивающего  обучения  детей  с  умственной
отсталостью и ЗПР. Дифференциальная диагностика умственной отсталости и ЗПР.

2 ОК  01,  ОК  02,
ОК  03,  ОК  04,
ОК  05,  ОК  06,
ОК 09.  ПК 1.2,
ПК 3.2, ПК 4.1

ОК  01,  ОК  02,
ОК  03,  ОК  04,
ОК  05,  ОК  06,
ОК 09.  ПК 1.2,
ПК 3.2, ПК 4.1

В том числе практических занятий 4
Практическое  занятие  №5.  Анализ  коррекционно-развивающего  занятия детей
дошкольного возраста с умственной отсталостью и ЗПР. 2

Практическое  занятие  №6.  Подбор  дидактических  средств (дидактических  игр,  игровых
упражнений,  игровых заданий  и  др.)  для  реализации  цели   просмотренного  коррекционно-
развивающего занятия.

2

Тема  2.3 Организация
обучения  детей  с
психическим  развитием
по  дефицитарному  типу
(нарушение  слуха,
нарушение  зрения,
нарушение  функций
опорно-двигательного
аппарата,  нарушение
речи)

Содержание учебного материала 12

Нарушение слуха и зрения: понятие, классификация, особенности психического развития детей.
Особые образовательные потребности детей с нарушением слуха. Особые образовательные 
потребности детей с нарушением зрения.

2

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного дефекта. 
Детский церебральный паралич: классификация параличей, особенности психического развития
детей с ДЦП. Особые образовательные потребности детей с НОДА.

2

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности психического 
развития детей с нарушением речи. Особые образовательные потребности детей с нарушениями
речи.

2

Практическое занятие №7. Составление рекомендаций для педагога «Организация 
развивающей среды в классе, предметное оснащение игр». 2

Практическое занятие №8. Подбор комплекса игр с детьми младшего школьного возраста. 2
Практическое занятие №9. Отработка приемов создания ситуации успеха, выработка 
алгоритма. 2

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2
Всего: 36
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  предусмотрены
следующие специальные помещения:

Кабинет «Педагогики и психологии»
оснащен оборудованием: 
− рабочие места обучающихся (столы, стулья) – по количеству обучающихся;
− рабочее место преподавателя – 1;
− доска – 1 шт;
− книжный шкаф – 1 шт.;
− учебно-методическая литература по дисциплине
− комплект учебно-наглядных пособий
−  дидактический и демонстрационный материал
техническими средствами обучения:
− ноутбук с лицензионным ПО – 1 шт;
− телевизор (экран) – 1 шт. 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы
Для  реализации  программы  библиотечный  фонд  института  имеет  печатные  и

электронные образовательные и информационные ресурсы, в том числе рекомендованные
ФУМО,  для  использования  в  образовательном  процессе.  Список  дополнен  новыми
изданиями.

3.2.1 Основные источники 
1. Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: моделирование

образовательных  программ :  учебное  пособие  для  среднего  профессионального
образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — Москва :
Издательство  Юрайт,  2023. —  362 с. —  (Профессиональное  образование). —
ISBN 978-5-534-12535-1.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518134

2. Коррекционная  педагогика  в  начальном  образовании :  учебное  пособие  для
среднего профессионального образования / Г. Ф. Кумарина [и др.] ; под редакцией
Г. Ф. Кумариной. — 2-е  изд.,  перераб.  и  доп. — Москва :  Издательство  Юрайт,
2023. — 285 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00393-2. —
Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —
URL: https://urait.ru/bcode/512621

3. Глухов,  В. П.  Основы  специальной  педагогики  и  специальной  психологии :
учебник для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд.,
испр.  и  доп. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2023. —  323 с. —
(Профессиональное  образование). —  ISBN 978-5-534-13973-0.  —  Текст  :
электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:
https://urait.ru/bcode/517221
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4  КОНТРОЛЬ  И  ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках
дисциплины:
принципы  организации
образовательной  деятельности  в
условиях включения в образовательный
процесс  обучающихся  с  особыми
образовательными потребностями;
требования ФГОС для обучающихся с
ОВЗ, основы проектирования АОП для
различных  категорий  обучающихся  с
ОВЗ;
содержание  понятия  «особые
образовательные  потребности»,
основные  причины  нарушений
развития и поведения детей; 
основы  оказания  коррекционно-
развивающей  и  социально-психолого-
педагогической  помощи  обучающимся
с  особыми  образовательными
потребностями;
социокультурные  и  философско-
методологические аспекты инклюзии в
образовании;
основные  принципы  организации,
специальные  условия  воспитательной
работы,  психолого-педагогического
сопровождения  детей  с  особыми
образовательными потребностями.

Демонстрирует знания
принципов  организации
образовательной
деятельности  в  условиях
включения  в
образовательный  процесс
обучающихся  с  особыми
образовательными
потребностями;
требований  ФГОС  для
обучающихся с ОВЗ, основы
проектирования  АОП  для
различных  категорий
обучающихся с ОВЗ;
основ  оказания
коррекционно-развивающей
и  социально-психолого-
педагогической  помощи
обучающимся  с  особыми
образовательными
потребностями;
основных  принципов
организации  и  специальных
условий  воспитательной
работы,  психолого-
педагогического
сопровождения  детей  с
особыми  образовательными
потребностями.

Устный опрос
Экспертная оценка на 
теоретическом 
занятии
Тестирование
Дифференцированный
зачет 

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины:
применять  формы,  методы  и  средства
организации учебной и воспитательной
деятельности обучающихся  с  особыми
образовательными  потребностями  в
условиях инклюзивного образования;
учитывать  особенности
психофизического  развития
обучающихся  с  ОВЗ  при  организации
индивидуальной  работы  с
обучающимися; 
учитывать  особенности  социального
статуса детей,  находящихся в трудной
жизненной  ситуации  при  организации
индивидуальной  работы  с
обучающимися;
разрабатывать  индивидуальные
образовательные траектории различных
категорий  обучающихся  с  особыми
образовательными  потребностями  на
разных этапах социализации.

Демонстрирует умения:
применять формы, методы и
средства  организации
учебной  и  воспитательной
деятельности обучающихся с
особыми  образовательными
потребностями  в  условиях
инклюзивного образования;
учитывать  особенности
психофизического  развития
обучающихся  с  ОВЗ,
социального  статуса  детей,
находящихся  в  трудной
жизненной ситуации

Оценка  результатов
выполнения
практической работы
Экспертное
наблюдение  за  ходом
выполнения
практической работы.
Отчет и защита ПЗ
Дифференцированный
зачет
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