
Учебно-методическое и информационное обеспечение 

образовательного процесса реализации дополнительной 

профессиональной программы 

 

Учебно-методические и информационные ресурсы института 

обеспечивают изучение теоретического материала, выполнение практических 

работ, самостоятельную работу. Реализация дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации «Ресурсная 

куклотерапия» обеспечивается учебно-методическими и информационными 

ресурсами: 

− электронно-библиотечная система; 

− библиотека; 

− информационно-справочная система «Консультант плюс»; 

− ресурсы Интернет; 

− учебно-методическое обеспечение. 

 

Рекомендуемая литература: 

 

Основная: 

1. Копытин, А. И. Арт-терапия: теория и практика / А. И. Копытин. — 2-

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 244 с. — ISBN 978-5-507-

46208-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/302294 

2. Медведева Е. А. Артпедагогика и арттерапия в специальном и 

инклюзивном образовании: учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.]; под 

редакцией Е. А. Медведевой.— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. — 274 с.— (Высшее образование).— Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231  

3. Немов, Р. С. Психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / Р. С. 

Немов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

243 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9196-3. — URL : 

https://urait.ru/bcode/512566 

4. Немов, Р. С. Психология в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / Р. С. 

Немов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

292 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9198-7. — URL : 

https://urait.ru/bcode/512567 

5. Обухов А. С. Психология : учебник и практикум для вузов / А. С. 

Обухов [и др.] ; под общей редакцией А. С. Обухова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 404 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-00631-5. —URL: https://urait.ru/bcode/510664 
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Дополнительная: 

1. Карпинский, К. В. Современные методы психологической 

диагностики : методические рекомендации / К. В. Карпинский, А. М. 

Колышко, Т. В. Парфёнова ; под редакцией К. В. Карпинского. — Гродно : 

ГрГУ им. Янки Купалы, 2022. — 398 с.  

2. Копытин А. И. Арт-терапия женских проблем : монография / под 

редакцией А. И. Копытина. — Москва : Когито-центр, 2014. — 270 с.  

3. Никитин В. Н., Цанев П. Образ и сознание в арт-терапии / Изд. 2-е, 

исп. и доп. – М.: Когито-Центр, 2018 – 271 с. 

4. Никитин, В. Н. Арт-терапия : учебное пособие / В. Н. Никитин. — 

Москва : Когито-центр, 2014. — 328 с.  

5. Рогов, Е. И.  Настольная книга практического психолога в 2 ч. Часть 

2. Работа психолога со взрослыми. Коррекционные приемы и упражнения : 

практическое пособие / Е. И. Рогов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 507 с. — (Профессиональная практика). — 

ISBN 978-5-534-08602-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510773  

6. Филиппова, Г. Г. Психология материнства : учебное пособие для вузов 

/ Г. Г. Филиппова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 212 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06007-2. — URL 

: https://urait.ru/bcode/512611 

7. Хухлаева, О.В. Психологическое консультирование и 

психологическая коррекция: учебник и практикум для вузов/ О.В. Хухлаева, 

О. Е. Хухлаев.— Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 423с.— (Высшее 

образование).— Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/468721 

8. Шапошникова, Т. Е. Основы психоконсультирования и 

психокоррекции : учебник и практикум для вузов/ Т.Е. Шапошникова, 

В. А. Шапошников. — 2-е изд., испр. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 147 с. — (Высшее образование).— Текст: электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471741 
 

Интернет-ресурсы: 

1. Электронная библиотечная система. — URL: https://www.book.ru/ 

2. Электронная библиотека «Юрайт». - URL: https://biblio-online.ru/  
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