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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки  

«СПЕЦИАЛИСТ ПО РАБОТЕ С СЕМЬЕЙ» 

 
 

Цель: формирование, совершенствование и развитие компетенций, 

позволяющих осуществлять профессиональную деятельность по 

предоставлению социально-психологической помощи семьям и семьям с 

детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, кризисной ситуации, 

социально опасном положении  

 

Категория слушателей: лица, имеющие высшее образование 

 

Сфера профессиональной деятельности: социальное обслуживание 

 

Срок обучения: 260 часов  

 

Режим занятий: согласно графику учебного процесса  

 

Форма итоговой аттестации: междисциплинарный экзамен (все формы)  
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№ 
п/п 

Наименование разделов, 
дисциплин 

Всего 
часов 

В том числе  
Формы 

контроля 
Лек 
ции 

ПЗ СР 

1. Базовая часть: 116 36 22 58  

1.1 Теория и история социальной 

работы с семьей 
18 6 4 8 зачет 

1.2 Нормативно-правовые основы 

социальной защиты семьи и 

детства 

18 6 4 8 зачет 

1.3 Экономические и 

организационные основы 

социальной работы с семьей 

20 6 4 10 зачет 

1.4 Основы возрастной и социальной 

психологии 
36 10 6 20 экзамен 

1.5 Специальная и социальная 

педагогика 
24 8 4 12 зачет 

2. Вариативная часть: 140 42 24 74  

2.1 Психология социальной работы с 

семьей 
36 10 6 20 экзамен  

2.2 Технологии социальной работы с 

семьей 
36 10 6 20 экзамен 

2.3 Социология семьи 24 8 4 12 зачет 

2.4 Социальная помощь семье и 

детям 
24 8 4 12 зачет 

2.5 Социальное проектирование и 

моделирование 
20 6 4 10 зачет   

3. Итоговая аттестация 4 - 4 - МЭ  
Итого: 260 78 50 132  

 

 

  


