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ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ ЛИЦ С ОТКЛОНЕНИЯМИ

В СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ (АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА)»
В ОБЪЁМЕ 260ЧАСОВ (ПП 10.3)

№ Наименование учебной дисциплины
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1 4 5 6

1. Физиология физкультурно-спортивной деятельности в
адаптивной физической культуре 28

2. Психология реабилитационной и адаптивной
физической культуры 16

3. Медицинские основы адаптивной физической
культуры 28

4. Теория и организация адаптивной физической
культуры 24

5. Технологии физкультурно-спортивной деятельности в
адаптивной физической культуре 36

6. Теория и методика адаптивного физического
воспитания 36

7. Технология адаптивного физического воспитания
разных нозологических групп 36

8. Основы физической реабилитации 16

9. Основы спортивной тренировки в адаптивном спорте 36

10. Итоговая аттестация 4
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